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Заместитель директора муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения                                         

«Средняя школа № 152 имени А.Д. Березина» 

Проект «Здоровое детство»: 
эффекты и перспективы развития 

Социальные эффекты спорта, Красноярск 



Проект направлен на создание условий для комплексного развития детей с особыми 

образовательными потребностями через внедрение технологии сенсомоторной 

интеграции  и развитие эмоционального интеллекта. 
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Что делали? 

Фото из архива организации 



Повысить уровень социальной адаптации, эффективность 

взаимодействия у детей с ОПП; 

Способствовать развитию моторных навыков, координации движений,  

познавательного интереса, критического мышления, творческих 

способностей, эмоционально-волевой сферы у детей; 

Способствовать развитию инклюзивной культуры у всех участников 

образовательного процесса; 

Повысить профессиональное мастерство педагогов и компетентность 

родителей в вопросах развития детей. 

 

4 

Задачи 



Создание в условиях массовой школы динамического зала 

сенсомоторной интеграции;  

Создание городской инновационной площадки по инклюзивному 

образованию; 

Создание стажерской площадки педагогического опыта и спортивных 

практик в области сенсомоторной интеграции; 

Организация повышения квалификации педагогов, работающих с 

детьми с особыми образовательными потребностями; 

Создание образовательного медиа-контента для родителей, 

воспитывающих детей с особыми образовательными 

потребностями. 
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Как делали? 
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Стартовая страница медиа-контента 

https://детствоздоровое.рф/ 

https://детствоздоровое.рф/
https://детствоздоровое.рф/


Детей с особыми образовательными потребностями в возрасте 7-12 лет; 

Родителей (законных представителей), воспитывающих детей с особыми 

образовательными потребностями; 

Педагогов, работающих с детьми с особыми образовательными потребностями. 
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Для кого делали? 

Фото из архива организации 



Организованы занятия по сенсомоторной 
интеграции и развитию  эмоционального 
интеллекта  для детей с особыми 
образовательными потребностями; 

Создан образовательный медиа-контент 
для родителей (законных представителей), 
воспитывающих детей с особыми 
образовательными потребностями; 

Создана городская инновационная 
площадка по инклюзивному образованию; 

Создана стажерская площадка 
педагогического опыта и спортивных 
практик в области сенсомоторной 
интеграции; 

Создана комната сенсомоторной 
интеграции для детей с особыми 
образовательными потребностями; 

Организовано сотрудничество с 
образовательными организациями: 
СШ № 98, СШ № 2 и некоммерческой 
организацией АНО САДОР «Твой старт»; 

 
Организовано повышение 
квалификации педагогов и их 
участие в конференциях 
по сенсомоторной 
интеграции и адаптивному 
спорту. 

 

Главные результаты для благополучателей 
(и сообщества) 



Дальнейшее развитие инклюзивного образовательного пространства 
(привлечение специалистов, приобретение оборудования); 

Создание модульной спортивной площадки для развития физической 
активности у детей дошкольного и младшего школьного возраста с 
различным уровнем подготовки; 

Развитие сотрудничества с образовательными и некоммерческими 
организациями в области развития массового спорта для детей с особыми 
образовательными потребностями; 

Повышение профессионального уровня педагогов, реализующих 
программы развития массового спорта в условиях образовательной 
организации (стажировочная площадка); 

Вовлечение родительской общественности в развитие массового спорта и 
физической активности через совместную деятельность с детьми 
дошкольного и младшего школьного возраста. 

Планы развития проекта «Здоровое детство» 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

Фролова Анна Иннокентьевна, annafrolova2@yandex.ru 


